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Abbigliamento warm-up per il freddo

Capi e accessori dal potere riscaldante aiutano a combattere il gelo
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Lo sciatore meno esperto lo avverte e il professionista dell'alpinismo lo previene
con l'ausilio dell'abbigliamento tecnico auto-riscaldante. Parliamo del gelo,
I'agente atmosferico fortemente legato al clima alpino, che tuttavia puo ridurre la
qualita della permanenza in montagna. Tuttavia, il settore action sport, oltre a
progettare membrane sempre piu leggere e termiche, ha una marcia in piu nel
contrastare il clima rigido; l'elemento auto-riscaldante.

Portatori della filosofia cosiddetta warm-up sono alcuni dei brand del settore
sportivo che propongono soluzioni tecnologiche e piene di stile per vestire di
calore gli atleti professionisti o i semplici amatori. Capit, azienda italiana,
propone in questo senso una vasta gamma di prodotti inclusi nella linea
Warmme, l'insieme di capi di abbigliamento riscaldato. Il gilet in membrana soft
shell, ha il design semplice e include al proprio interno due batterie (simili a
quelle dei cellulari) testate durante il clima delle prime nevi e in moto. Secondo il
report dell'azienda produttrice il gilet della linea, considerando la buona base di
tecnologia termica dalla quale puo partire l'effetto di riscaldamento, garantisce
una dose sufficiente di calore gia al raggiungimento della soglia di 5 gradi
centigradi con il termostato interno regolato al minimo.

Per i guanti invece, lo stesso rapporto segnala una diminuzione dell'efficienza
termica in condizioni di neve che toccano i -12 e gradi, oltre i 3000 metri e con
vento forte. Sullo stesso fronte si collocano le proposte di Lydda Wear che in
alcuni casi guardano oltre il confine della montagna piu consueta. . Gli accessori
sono molto resistenti e dotati di rinforzi antitaglio sul dorso e sul palmo, con
regolazione polso e velcro, funzionano con batterie ricaricabili ai polimeri di litio
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da 8,2 v, senza memoria e ad altissime prestazioni e durata. Punta di diamante
del capo sembra essere infine I'estrema resistenza delle batterie anche a
temperature esterne estreme. Tutti elementi che contribuiscono a fare della
tecnologia warm-up una preziosa alleata della perfomance sportiva elevata.
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